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BAB 1  

PENDAHULUAN 

 

Latar Belakang 

 Dokumen akademik seperti buku ajar yang tersedia dalam 

bentuk hard copy ataupun soft copy, merupakan salah satu faktor penting 

dalam suatu proses pembelajaran. Tujuan pembelajaran akan bisa 

dicapai jika informasi yang disampaikan bisa diserap/dimengerti oleh 

peserta didik dengan muda. Untuk itu diperlukan media pembelajaran 

yang sesuai guna diseminasi informasi.  

 Mencermati uraian di atas, maka hal yang melatar belakangi 

penulisan buku ajar ”Dasar-Dasar Mekanika Rekayasa” ini adalah 

untuk meningkatkan ketersediaan dokumen akademik sebagai salah 

satu media menyebaran informasi, untuk meningkatkan daya serap 

peserta didik. Buku ajar ini memuat semua topik bahasan yang sesuai 

dengan kurikulum berbasis KKNI (Kualifikasi Kerja Nasional 

Indonesia) yang berlaku untuk mata kuliah Mekanika Rekayasa I. 

Selanjutnya secara khusus penulisan buku ajar ini bertujuan untuk 

membekali peserta didik dengan kemampuan dasar untuk  

menganalisa dan merencanakan keseimbangan suatu struktur. 

Sebagian besar referensi yang memuat topik yang tercakup dalam mata 

kuliah Mekanika Rekayasa I, yang sesuai dengan kurikulum dan 

silabus yang berlaku untuk mata kuliah tersebut, tersaji dalam beberapa 

referensi dan sebagian besar merupakan referensi asing (text book). 

Untuk itu, kehadiran buku ajar  Dasar-Dasar Mekanika Rekayasa bisa 

membantu peserta didik untuk memperoleh referensi yang dibutuhkan 

yang tersaji dalam satu buku, guna meminimalkan waktu yang 

dibutuhkan untuk mengumpulkan buku-buku referensi yang memuat 
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materi sesuai dengan topik bahasan pada Rencana Pembelajaran 

Remester (RPS). 

 

Tujuan 

Setelah selesai mengikuti mata kuliah Mekanika Rekayasa I 

dengan memanfaatkan buku ajar Dasar-Dasar Mekanika Rekayasa 

selama satu semester secara berurutan, peserta didik mampu 

menjelaskan pengertian gaya,  memadukan dan menguraikan gaya 

cara grafis,  memadukan dan menguraikan gaya secara analitis, 

menjelaskan tentang keseimbangan, menjelaskan jenis-jenis beban, 

menjelaskan tentang model perletakan dan reaksi perletakan,  

memahami lingkup struktur statis tertentu dan struktur statis tak tentu, 

menghitung  reaksi perletakan, menjelaskan tentang gaya dalam,  serta 

menghitung dan menggambar gaya dalam. 

 

Manfaat 

Disamping untuk meningkatkan ketersediaan dokumen 

akademik, manfaat penulisan buku ajar ini secara khusus untuk 

menyediakan referensi bagi: 

1. Mahasiswa Semester I Program Studi Sarjana Terapan Konstruksi 

Bangunan Gedung pada Jurusan Teknik Sipil Politeknik Negeri 

Manado, guna mencapai target capaian pembelajaran dan 

kompetensi sesuai dengan amanat KKNI. 

2. Staf pengajar yang mengasuh mata kuliah Mekanika Rekayasa I, 

guna memenuhi bahan ajar dalam proses belajar mengajar. 

 

Ruang Lingkup 

 Lingkup  bahasan  mata  kuliah  Mekanika  Rekayasa  I   yang 
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tertuang dalam buku ajar Dasar-Dasar Mekanika Rekayasa meliputi: 

pengertian gaya,  memadukan dan menguraikan gaya cara grafis,  

memadukan dan menguraikan gaya secara analitis, syarat-syarat 

keseimbangan grafis dan analitis, jenis-jenis beban,  lingkup struktur 

statis tertentu dan struktur statis tak tentu, model perletakan reaksi 

perletakan, gaya dalam  serta menghitung dan menggambar gaya 

dalam. Topik-topik bahasan tersebut di atas, disusun dalam sistimatika 

penulisan sebagai berikut: 

Bab I Memuat latar belakang, tujuan dan manfaat penulisan, serta 

ruang lingkup dan petunjuk penggunaan buku ajar. 

Bab II Menjelaskan tentang pengertian gaya yang meliputi: definisi 

Gaya, kondisi gaya, jarak titik ke gaya, dan satuan gaya. 

Bab III Menjelaskan tentang cara-cara memadukan dan 

menguraikan gaya dengan cara grafis, yang meliputi: 

memadukan gaya cara grafis yang terdiri atas cara segi tiga, 

cara jajaran genjang, cara polygon, memadukan gaya-gaya 

koliner, memadukan gaya-gaya konkuren, memadukan 

gaya-gaya koplanar, memadukan gaya-gaya sembarang, 

dan memadukan gaya-gaya sejajar. Selanjutnya 

menjelaskan bagaimana menguraikan gaya cara grafis, yang 

meliputi: menguraikan gaya ke dua garis kerja gaya, dan 

menguraikan gaya ke tiga garis kerja gaya. 

Bab IV Menjelaskan tentang bagaimana memadukan dan 

menguraikan gaya cara analitis, yakni: cara aljabar, cara 

jajaran genjang, dan cara Pythagoras. 

Bab V Menguraikan tentang keseimbangan, yang meliputi: syarat 

keseimbangan grafis, dan syarat keseimbangan analitis. 
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Bab VI Menjelaskan tentang jenis-jenis beban, yang meliputi: beban 

mati, beban hidup, beban angin, beban gempa, beban 

additional. 

Bab VII Menjelaskan tentang model perletakan dan reaksi 

perletakan. Model perletakan meliputi: perletakan rol, 

perletakan pendel, perletakan sendi, dan perletakan jepit.  

Bab VIII  Bab ini membicarakan tentang lingkup struktur statis 

tertentu/struktur statis tak tentu, yang meliputi: arti statis 

tertentu, struktur-struktur statis tertentu, arti statis tak tentu, 

struktur-struktur statis tak tentu, dan derajat ketidakstatisan 

Bab IX Menjelaskan tentang reaksi perletakan 

Bab X Menguraikan tentang gaya-gaya dalam, menghitung dan 

menggambar gaya dalam. Gaya-gaya dalam berbicara 

tentang: gaya normal, gaya lintang, momen lentur, dan 

momen puntir. Selanjutnya sub bab menghitung gaya-gaya 

dalam, membicarakan tentang: menghitung gaya-gaya 

dalam pada satu potongan, pada beberapa potongan, dan 

pada banyak potongan. Sedangkan sub bab menggambar 

gaya-gaya dalam menguraikan tentang: persamaan gaya 

dalam konstan, linear, dan parabola. Sub bab terakhir 

adalah bagaimana meghitung dan menggambar gaya 

dalam. 

 

Petunjuk Penggunaan Buku Ajar 

Mata kuliah Mekanika Rekayasa I adalah mata kuliah keahlian 

dasar khusus yang bersifat wajib bagi mahasiswa semester I Konstruksi 

Bangunan Gedung Program Studi Diploma Sarjana Terapan pada 

Jurusan Teknik Sipil Politeknik Negeri Manado. Mata kuliah ini, 
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merupakan mata kuliah prasyarat bagi mata kuliah: Mekanika 

Rekayasa II, Mekanika Rekayasa III, Kokoh, Struktur Baja, Struktur 

Beton, serta mata kuliah yang berhubungan dengan perencanaan 

struktur, seperti Rekayasa Pondasi dan lain-lain. 

Setiap bab dilengkapi dengan teori, langkah-langkah 

perhitungan disertai rumus-rumus. Mahasiswa dianjurkan membaca 

dengan seksama materi yang ada sambil mengikuti perkuliahan di 

kelas. Ada beberapa contoh soal yang dapat dipelajari sambil 

menghubungkannya dengan teori atau materi yang ada.  

Setelah mahasiswa dapat mempelajari/memahami contoh-

contoh soal yang ada, mahasiswa diharapkan dapat menyelesaikan 

soal-soal latihan yang ada secara mandiri beserta tugas yang diberikan 

oleh dosen pengajar, guna memenuhi capaian pembelajaran dan 

kompetensi yang diharapkan seperti yang tertuang dalam KKNI. 
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