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BAB I 
 

PENDAHULUAN 
 
 
1.1.   Latar Belakang 
 

Sejak dibukanya program studi Diploma III  Teknik  Mesin  di  

Jurusan  Teknik Mesin Polimdo, maka ada mata kuliah  Kesehatan 

dan Keselamatan Kerja termuat dalam kurikulumnya, sehingga Buku 

Ajar Kesehatan dan Keselamatan Kerja perlu di perbaharui 

mengingat kemajuan industri serta pentingnya pengetahuan dan 

kesadaran yang tinggi tentang Kesehatan dan Keselamatan Kerja 

bagi pekerja tetapi juga mahasiswa Program Studi Diploma III 

Teknik Mesin. 

 

1.2.   Tujuan 
 

Tujuan pembuatan buku ajar ini adalah membantu mahasiswa 

Polimdo khususnya jurusan Teknik Mesin Prodi Diploma III Teknik 

Mesin agar mahasiswa dapat mengerti ,  memahami dan menetahui 

Konsep dasar K3 dan bagaimana menerapakan K3 didalam 

lingkungan kerja.  Buku Ajar ini juga disusun sebagai sumber 

pengetahuan tentang K3 pada suatu Industri, baik Industri skala besar 

maupun skala kecil. 

 

1.3. Manfaat 
 

Manfaat pembuatan buku ajar ini adalah untuk menjadi 

pedoman  dan  pegangan  mahasiswa  dalam  mata  kuliah Kesehatan 

dan Keselamatan Kerja serta membantu khasanah keilmuan 

mahasiswa di bidang Teknik Mesin untuk mempersiapkan mahasiswa 

memiliki pengetahuan dan kesadaran yang tinggi tentang Kesehatan 

dan Keselamatan Kerja. 



Pendahuluan 

2 
 

 

1.4.  Ruang Lingkup 
 

Ruang lingkup pembuatan buku ajar ini adalah untuk 

kalangan sendiri dan khususnya mahasiswa pada Program Studi 

Diploma III Teknik Mesin, Politeknik Negeri Manado. Buku ajar ini 

disusun untuk menambah referensi buku tentang Kesehatan dan 

Keselamatn Kerja/K3 khususnya pada pendidikan vokasi yang 

diterapkan pada Politeknik, dimana materi yang di uraikan adalah 

mengambil pendekatan aplikatif dan mudah dipahami oleh 

mahasiswa Politeknik. 

 

1.5.  Petunjuk Penggunaan Buku 
 

Buku ajar ini dibuat untuk mengisi kekurangan referensi 

tentang Manajemen Perawatan, oleh karena itu untuk lebih 

mendalami isi buku ini, diharapkan mahasiswa sudah pernah 

mengikuti Kunjungan Industri (KI) agar kiranya dapat lebih mengerti 

urutan-urutan materi yang terkandung pada tiap bab. 
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