
 

TUGAS AKHIR 

 

“PEMANFAATAN MINUMAN TRADISIONAL SAGUER MENJADI 

MINUMAN COCKTAIL GREEN NIRA” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

Gamaliel M.R Wongkar 

NIM: 19 061 031 

 

 

 

POLITEKNIK NEGERI MANADO 

JURUSAN PARIWISATA 

PROGRAM STUDI D3 PERHOTELAN 

 

 

 

 

 

2022 

 

 



 

DAFTAR ISI 

 

Lembar Judul ........................................................................................................ i 

Lembar Prasyarat Gelar ……………………………………………………….....  ii 

Lembar Persetujuan Dosen Pembimbing .............................................................. iii 

Lembar Pengesahan Tim Penguji  ……................................................................. iv 

Pernyataan  keaslihan  tulisan ………………………………………………........  v 

Biografi ………………………………………………………………………….. vi 

Lembar Motto dan Persembahan ........................................................................... vii 

Abstrak ................................................................................................................... viii 

Kata Pengantar ....................................................................................................... ix 

Daftar Isi ................................................................................................................ x 

Daftar Gambar ....................................................................................................... xii 

Daftar Tabel............................................................................................................  xiii 

BAB I : PENDAHULUAN  

1.1. Latar Belakang …………......................................................1 

1.2. Indentifikasi Masalah ............................................................2 

1.3. Batasan Masalah ....................................................................2 

1.4. Rumusan Masalah  .................................................................2 

1.5. Tujuan Penelitian  ..................................................................3 

1.6. Manfaat Penelitian  ................................................................3 

 

 

 

 



 

BAB II  :  LANDASAN  TEORI  

2.1. Minuman Beralkohol….……..................................................4 

2.2. Cocktail Dan Mocktail…………............................................8 

2.3. Minuman  Tradisional Saguer…..…………..........................10 

2.4. Pemanfaatan Saguer Menjadi Minuman Cocktail ……..…...16 

BAB III : METODE PENELITIAN  

3.1. Objek Penelitian ……………..................................................18 

3.2. Metode penelitian …………...................................................17 

3.3. Teknik Pengumpulan data ……………………………. ........19  

3.4. Sumber Data …………...........................................................19 

BAB IV : HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  

4.1. Peralatan Dan Persiapan….....................................................20 

4.2. Data Eksperimen  ………………...........................................21 

4.3. Hasil Penelitian………………...............................................28 

BAB V : PENUTUP  

5.1. Kesimpulan ............................................................................30 

5.2. Saran ......................................................................................30 

 

DAFTAR PUSTAKA ..............................................................................................31 

 

 

 

 

 

 

 



 

BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Pariwisata merupakan  sektor yang paling efektif untuk mendongkrak devisa 

Indonesia. Salah satu alasannya karena sumber daya yang dibutuhkan untuk 

mengembangkan pariwisata terdapat didalam negeri. 

Nira atau Saguer adalah minuman tradisional khas Minahasa, saguer berasal dari 

pohon enau dengan mengambil cairan dari pohonya dengan cara disadap oleh 

penyadap mayang pohon enau atau aren.Di Minahasa ada juga yang menyebut saguer 

dengan pehe, upe dan timpa. Mungkin di daerah lainnya ada nama bagi saguer 

misalnya tuak. Bagi masyarakat pedesaan di Indonesia yang banyak di tumbuhi pohon 

enau maka minuman saguer ini tidak asing lagi. Minuman yang memiliki rasa khas 

dominan manis dan  dalam beberapa hari akan terasa asam dan menjadi cuka. 

 “Saguer” punya kedudukan istimewa dalam kehidupan masyarakat dan memiliki nilai 

budaya  asli penduduk Minahasa. Menurut catatan para pengamat bangsa Belanda 

yang pernah tinggal di Minahasa, N Grafland pernah menuliskan, Saguer sebagai 

minuman kebanggaan, Saguer merupakan unsur kebudayaan yang sangat dini(purba) 

di Minahasa dan Saguer sebagai milik perorangan (pasini) orang Minahasa. 

N Grafland dalam bukunya  "De Minahasa" menyatakan : "Het is  de drank der 

Empung en Kasuruan, een godendrank, die bijna voor heilig gehonden wordt, de 

saguwer" yang artinya minuman para leluhur dan dewa-dewa, minuman ilahi, yang 

hampir hampir dianggap suci oleh penduduk purba Minahasa. Mungkin latar belakang 

ini sehingga minuman saguer masih menjadi minuman khas masyarakat pedesaan di 

Minahasa, terutama di wilayah kecamatan yang banyak tumbuh pohon enau. Saguer 

inilah yang menjadi bahan baku pembuatan gula batu (gula aren) dan juga minuman 

yang dikenal dengan "cap tikus". 

Dalam berkembangnya zaman banyak orang mulai memanfaatkan minuman Saguer 

dengan mencampur dengan minuman lain tanpa menghilangkan rasa manis, asam 

serta aroma yang khas dari Saguer. Dan peneliti melakukan metode pencampuran 

Layering pada minuman ini. dari ini peneliti membuat campuran minuman dari bahan 

dasar Saguer manis, dengan sirup Melon, dan Jeruk nipis. 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka peneliti mengambil judul  “Pemanfaatan 

Minuman Tradisional Saguer Menjadi Minuman Cocktail Green Nira” 



 

 

1.2. Indentifikasi Masalah 

a. Bagaimana mengolah minuman tradisional saguer yang di modifikasi agar 

menjadi salah satu minumam yang disukai? 

b. Apakah menu minuman utama dengan berbahan dasar saguer bisa dijadikan 

sebagai minuman di hotel? 

c. Bagaimana mengolah minuman tradisional saguer untuk menjadi minuman 

cocktail?  

 

1.3. Batasan Masalah 

Pada penelitian ini, peneliti membatasi masalah yaitu: 

Bagaimana cara memodifikasi minuman tradisional saguer menjadi salah satu menu 

minuman dihotel? 

 

1.4. Rumusan Masalah 

Berdasarkan masalah diatas, maka penulis merumuskan masalah yaitu  

Cara memodifikasi minuman tradisional saguer untuk menjadi salah satu menu 

minuman dihotel. 

 

 

1.5. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelitian ini adalah sebagai berikut: 

a. Untuk memanfaatkan minuman tradisional saguer menjadi minuman cocktail 

Green Nira. 

b. Untuk mengetahui hasil dari modifikasi minuman tradisional saguer menjadi 

minuman cocktail Green Nira. 

 

1.6. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat penulisan ini sebagai berikut: 

a. Bagi Penulis 

Sebagai prasyarat akademik untuk menyelesaikan pendidikan Program Diploma 

III, Program Studi Pariwisata, Jurusaan Pariwisata, Politeknik Negeri Manado. 


