INOVASI AVOCADO MILK CHEESE

SKRIPSI

Oleh
ARRAFAH ISMAIL SALEH
NIM : 18 064 093

KEMENTRIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
POLITEKNIK NEGERI MANADO - JURUSAN PARIWISATA
PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN MANAJEMEN
PERHOTELAN
TAHUN 2022



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt [
LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING .......ccccooiiiiiiiiencneseseens ii
LEMBAR PERSETUJUAN DAN PENGESAHAN .....c.cccoiiiiiiiirieceeeeiens iv
LEMBAR KEASLIAN TULISAN .....oooiiiie et %
BIOGRAF ...t bbbt Vi
ABSTRAK s vii
MOTTO e e e st e e e sr e e e saeeesneeeeneeeanns IX
DAFTAR TSI ...ttt X
DAFTAR TABEL ..ottt bbb xii
DAFTAR GAMBAR ..ottt Xiii
KATA PENGANTAR ..ottt ciaiie e iovnn s akinne e esaessessessessessesseanaensesseses Xiv
BAB | PENDAHULUAN ...oi e et e
Ll Latar BelaKang ..cio..ooovviieiiiiicc e et 16
1.2 Rumusan IMasalah .........cc.io i e S b 17
1.3 TUJUANPENEITIAN. ...tk e ss e S b 17
1.4 Manfaat Penelitian ... oo E e e e 17
BAB I LANDASAN TEORI ..ottt et e e
2.1 Pengertian INOVAST ...........cit iiueeivatiinn e ase i see e e 8 ir e deeeaee e e e 18
2.2 Pengertian IMINUIMAN . e i T e e nnenes 18
2.3 AIPUKAL ...l B b e fb e 19
2.3.1 SeJaranAIPUKAL cuesseese e veveeeeeere it sussiismme e fr e bedenee s 19
2.3.2 Sejarah Alpukat Di Indonesia: ..ot cb i 19
2.3.378N0S AIPUKAL ... o bbb 19
2.3.4 Manfaat AIPUKAL .....o0. i ettt e 20
2.3.5 Klasifikasi Tanaman AIPukat ... .t e i 21
2.4 SUSU ..\ oo R Y el of ol 21
2.4.1 Perigeifian Susongieg . Sy, aflls............. 0. ............. 21
2.4.2 Komposisi Dan Kandungan Gizi SUSU .........cceeeeideibreneneereennenns 22
2.4.3 JENIS —JENIS SUSU ... o e s e i seeseeseeseeesdeadan e steensesneennens 24
2.4.4 MANTAAE SUSU ... ivinuansnasesie s ssemses s 50 e naabieib e eesseesseensesneeneeas 25
2.5 KEJU 1ttt e et 26
2.5.1 Pengertian KEJU ......cc.vciieiiieiie et 26
BAB 111l METODELOGI PENELITIAN ......ccoiiiiiiiieee e
3.1 ODJeK PeNUIISAN......cueiieiieeie e 27
3.2 Metode rancang DanQUN .........ccooiiieririiee e 27
3.3 Teknik pengumpulan data ..........ccoevieeiieieiieiiee e 27
3.4 SUMDEE AL .cveeiieiie e et 27



BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN........cccccoiiiiiiienns

4.1 Deskripsi Hasil Penelitian ...........ccccoovveiieieiieeiecie e 28
4.2 UJE CODA ..o 28
421 UJECODA T oo 28
4.2.2UJ1 CODA T ..o 31
4.2.3UJI CODA ..o 33
424 UJi CODA TV ..o 36
4.3 PEMDANSAN .......eiiiiiiiiiecie e 38
4.3.1 Mengidentifikasi KOMPOSISI........cccoririiiiieiieieieneseseseeeeee e, 38
4.3.2 Perhitungan Beverage CoSt .........ccoevveieiieneiie e eee e sie e 38

BAB V KESIMPULAN, SARAN DAN PENUTUP .....cccccooviiiiiniiinnn
5.1 KESIMPUIAN ..ot 40
5.2 SAIAN ...ttt 40

DAFTAR PUSTAKA ..o
LAMPIRAN - LAMPIRAN ..ottt ittt estesaeiaeeeiesiesee e sie e e ssaeae e, 42

Xi



BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Industri Food and Beverage mempunyai daya tarik yang sangat kuat karena market di
Indonesia yang sangat besar. Alasan inilah yang membuka peluang usaha Food and Beverage
sangat menjanjikan jika dikelola secara baik dan benar. Food and Beverage industri merupakan
salah satu penghasil terbesar di dunia perhotelan yang menyediakan makanan, minuman dan juga
servis bagi para tamu. Makanan yang di tawarkan bisa berupa makanan segar, siap saji, makanan
kemasan juga minuman yang mengandung alkohol dan non-alkohol. Setiap produk yang di
konsumsi oleh tamu adalah bagian dari Food and Beverage industri.

Food and Beverage Department adalah bagian dari hotel yang mengurus dan bertanggung
jawab terhadap kebutuhan pelayanan makanan dan minuman serta kebutuhan lain yang terkait,
dari para tamu yang tinggal maupun yang tidak tinggal di hotel tersebut dan dikelola secara
komersial serta profesional.

Di antara banyaknya varian minuman di sektor industri food and beverage jus alpukat juga
tidak luput dari incaran para konsumen ini, alpukat merupakan jenis buah yang memiliki
kandungan lemak tinggi, sekitar 20 kali lebih tinggi dibanding buah-buahan lain. Rasanya creamy
dan gurih mirip mentega.

Meskipun tidak manis, apukat-adalah makanan yang sangat mengenyangkan dan serbaguna
dengan tekstur yang lembut. Mereka juga memiliki rasa yang kaya dari kandungan lemaknya yang
tinggi. Sebagian besar buah-buahan terdiri dari Karbohidrat. Tapi berbeda dengan alpukat.
Kandungannya penuh dengan lemak sehat bersama dengan serat, potasium, dan vitamin B6 dan
C, itulah sebabnya mengapa sering menjadi subjek berbagai penelitian. Kandungan folatnya juga
dipercaya dapat membantu mengatasi depresi.

Di era sekarang ini para konsumen cenderung mengincar makanan dan minuman yang
sedang ngetren atau viral bahkan mereka rela mengantri-berjam-jam demi bisa merasakannya atau
bahkan hanya sekedar mengikuti tren dengan diunggah ke akun sosial media. Minuman yang
inovatif dan kreatif sekarang ini memang lagi diminati atau naik daun dari kalangan anak-anak,

muda-mudi, hingga orang tua. Merupakan peluang bisnis dan perekonomian yang bagus dan
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berpeluang karena keberadaannya selalu ditunggu oleh para konsumen yang menginginkan suatu
inovasi yang baru yang kreatif dan memiliki cita rasa yang khas.

Dalam penelitian ini peneliti mengidentifikasi dan memberikan batasan masalah bagaimana
membuat avocado milk cheese ini dapat di terima khalangan masyarakat terlebih khusunya di Kota
Manado?

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang penulis uraikan di atas maka
penulis merasa tertarik untuk membuat minuman yang inovasi serta bercita rasa yang berkualitas,
menarik, unik dan memiliki nilai jual. Sehingga penelitian ini penulis tertarik mengankat judul
“Inovasi Avocado Milk Cheese”.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas yang telah di uraikan maka perumusan masalah di dalam
latar belakang ini adalah :

1. Membuat minuman avocado milk cheese ini-dapat di terima di masyarakat khusunya di
Kota Manado.
1.3 Tujuan Penelitian

Melihat dari rumusan masalah di atas maka dapat di simpulkan tujuan dari penelitian ini

sebagai berikut :
1. Untuk membuat minuman avocado milk cheese yang bercita rasa berkualitas, menarik,
unik dan memiliki nilai jual.
1.4 Manfaat Penelitian
Dalam penelitian ini manfaat yang bisa di dapatkan antara lain :
1. Sebagai penambah wawasan dan pengalaman dalam inovasi dan kreasi serta menjadikan
Inovasi Avocado chesse milk sebagal langkah awal bagi penulis untuk membuat “Inovasi

Avocado Cheese Milk” sebagai hak paten penulis.
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