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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

  Pasta Aglio e Olio: 

Pasta aglio e olio adalah hidangan pasta klasik Italia yang berasal dari wilayah 

Napoli. Hidangan ini terkenal karena kesederhanaannya, dengan bahan-bahan 

utama berupa pasta, bawang putih (aglio), dan minyak zaitun (olio). Hanya dengan 

beberapa bahan yang mudah ditemukan, hidangan ini memanfaatkan teknik 

memasak yang sederhana namun efektif untuk menghasilkan rasa yang kaya. 

Biasanya, hidangan ini juga ditambahkan dengan cabai merah kering dan peterseli 

cincang sebagai pelengkap. 

Manis dan pedas karena ada perpaduan saus pedas dengan krim ( Rose saus 

sendiri adalah saus yang memiliki cita rasa yang agak heavy cream atau susu). 

Dalam proses pembuatan rancang bangun dengan judul “ modifikasi pasta Aglio 

Olio dengan Kolombi Rose Saus”. 

Pada resep dasarnya pasta aglio olio ini hanya memakai bawang putih dan 

minyak zaitun saja dan biasanya ditambahkan dengan seafood dengan sedikit cabai 

kering namun pada penelitian ini kami ingin membuat modifikasi Pasta Aglio Olio 

dengan Kolombi Rose Sauce sendiri biasanya di masak dengan menggunakan 

bumbu yang agak pedas agak terasa lebih enak dan nikmat, pada penelitian ini 

daging kolombi tersebut di gabungkan dengan rose saus yang dimodifikasi menjadi 

agak pedas agar bisa cocok dengan daging kolombi. 

Rose saus biasanya disajikan dengan pasta fettuccine,saus ini juga digunakan 

sebagai saus untuk lasagne atau sebagai saus untuk makanan lainnya. 

Kolombi adalah salah satu makanan yang biasanya ditemukan pada daerah 

minahasa lebih tepatnya pada daerah Tondano,kolombi pada umumnya diolah 

menjadi kolombi bumbu santan atau sate kolombi namun pada penelitian ini penulis 

mencoba menggunakan kolombi sebagai penganti seafood pada pasta aglio olio 

yang dipadukan dengan rose saus.  

Pada penelitian ini untuk mendapatkan rasa yang sesuai kami harus bisa 

menyesuaikan keempukan daging kolombi tersebut dengan pasta. Kami 

menggunakan rose saus karena rose saus memiliki rasa pedas dan manis rasa pedas 

tersebut akan cocok apabila di padukan dengan daging kolombi karena pada 

umumnya daging kolombi akan lebih cocok dengan rasa pedas. Sedangkan rasa 

manis dan pedas dari rose saus juga akan cocok dengan pasta aglio olio.  



 
 

Karena itulah kami mencoba menggabungkan dengan cara memodifikasi pasta 

aglio olio dengan daging kolombi rose saus agar tercipta rasa yang unik, dengan 

coba menyatukan masakkan oriental dan kontinental. 

 

1.2 Identifikasi Masalah  

 

a. Memodifikasi Pasta Aglio Olio dengan Kolombi Rose Saus  

b. Bagaimana mengolah Pasta Aglio Olio dengan Kolombi Rose Saus  

 

1.3 Rumusan Masalah  

- Berdasarkan latar belakang diatas peneliti merumuskan masalah yaitu, 

bagaimana mengolah pasta Aglio Olio dengan Kolombi Rose Saus.  

 

1.4 Tujuan Penelitian  

 

a. Untuk  memodifikasi Pasta Aglio Olio dengan tambahan kolombi rose 

saus  

b. Membuat modifikasi rasa oriental dan kontinental. 

 

1.4 Manfaat Penelitian  

 

1.4.1.  Bagi penulis  : 

   Untuk menambah wawasan dan pengalaman serta membuat inovasi yang   

bisa mengenalkan makanan khas dari dua Negara yang berbeda.  

      1.4.2. Bagi Institusi : 

Sebagai pedoman atau panduan dalam proses perkuliahan dan sebagai 

referensi  pada kepustakaan. 

       1.4.3. Bagi Industri : 

Mendapatkan produk baru dan menjadi menu baru untuk dijual serta dapat 

memberikan keuntungan. 
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